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TÉCNICO EN GUÍA EN EL MEDIO NATURAL Y DE TIEMPO LIBRE

RD 402/2020, de 25 de febrero.
Orden 20 de diciembre de 2021.
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El título de Técnico en Guía en el Medio Natural y de Tiempo Libre queda identificado por
los siguientes elementos:

Denominación: Guía en el medio natural y de tiempo libre.
Nivel: Formación Profesional de Grado Medio.

Duración: 2000 horas.
Familia Profesional: Actividades Físicas y Deportivas.

Identificación
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Organizar itinerarios y guiar

grupos por entornos

naturales de baja y media
montaña.

Perfil Profesional
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Terreno nevado

tipo nórdico.

Perfil Profesional
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Cavidades de baja

dificultad, barrancos

de bajo riesgo.

Perfil Profesional
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Medio acuático.

Perfil Profesional
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Instalaciones de

ocio y aventura.

Perfil Profesional
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Dinamizar actividades

de tiempo libre.

Perfil Profesional
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COMPETENCIA GENERAL
La competencia general de este título consiste en organizar itinerarios y guiar

grupos por entornos naturales de baja y media montaña, terreno nevado
tipo nórdico, cavidades de baja dificultad, barrancos de bajo riesgo, medio
acuático e instalaciones de ocio y aventura, progresando a pie, con cuerdas,

en bicicleta, en embarcaciones y a caballo, así como dinamizar actividades de
tiempo libre, adaptando todo ello a los participantes, respetando el medio

ambiente y garantizando la calidad y la seguridad.

Perfil Profesional
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COMPETENCIAS PROFESIONALES, PERSONALES Y SOCIALES:

c) Realizar el mantenimiento de los materiales y equipos necesarios para llevar a cabo la actividad, utilizando las técnicas más

adecuadas y siguiendo los protocolos establecidos.

e) Sensibilizar hacia la conservación de los espacios naturales a los participantes en actividades, valorando los

aspectos que provocan impacto ambiental.

f) Guiar grupos por itinerarios de baja y media montaña, adaptándolos a la dinámica de la actividad y del grupo de

participantes.

g) Guiar grupos por cuevas de baja dificultad y barrancos de baja dificultad con las técnicas de progresión y seguridad

necesarias.

h) Guiar grupos por itinerarios en bicicleta, adaptándolos a la dinámica de la actividad y del grupo de participantes.

i) Guiar grupos por itinerarios ecuestres, adaptándolos a la dinámica de la actividad y del grupo de participantes.

j) Montar a caballo dominando las técnicas básicas de equitación.

Perfil Profesional
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COMPETENCIAS PROFESIONALES, PERSONALES Y SOCIALES:

m) Guiar usuarios en instalaciones de ocio y aventura, informando sobre las condiciones de seguridad, controlando la realización

de las mismas y solucionando las posibles contingencias.

n) Organizar la pernoctación y continuidad en el medio natural de grupos, teniendo en cuenta las características de

los participantes, de la actividad y garantizando la seguridad.

ñ) Determinar y adoptar las medidas de seguridad necesarias ante situaciones de riesgo derivadas del medio o de las personas

para llevar a cabo la actividad.

o) Proporcionar la atención básica a los participantes que sufren accidentes durante el desarrollo de las actividades.

p) Dirigir al grupo en situaciones de emergencia, coordinando las medidas de seguridad y/o realizando el salvamento terrestre y

acuático, aplicando las técnicas de rescate y evacuación, utilizando los recursos y los métodos más adecuados a la situación.

…

Perfil Profesional
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MÓDULOS ASOCIADOS A CUALIFICACIONES PROFESIONALES:

▪ Guía de baja y media montaña: AFD159_2 (Unidades de Competencias UC0505_2; UC0506_2; UC0507_2;
UC0272_2).

▪ Guía de bicicleta: AFD160_2 (Unidades de Competencias UC0353_2; UC0508_2; UC0509_2; UC0272_2).

▪ Socorrismo en el medio natural: AFD340_2 (Unidades de Competencias UC0269_2; UC1082_2; UC1083_2;
UC0272_2).

▪ Técnicas de Tiempo Libre: SSC564_2 (Unidades de Competencias UC1866_2; UC1867_2; UC1868_2).

▪ Guía Ecuestre: AFD339_2 (Unidades de Competencias UC1079_2; UC1080_2; UC1081_2).

Cualificaciones Profesionales
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MÓDULOS ASOCIADOS A CUALIFICACIONES PROFESIONALES:

▪ Técnicas de Equitación: Unidades de Competencias (UC1080_2).

▪ Atención a Grupos: Unidades de Competencias (UC1081_2; UC0506_2; UC0507_2; UC0508_2; UC0509_2; UC1866_2;
UC1867_2;UC1868_2).

▪ Organización de Itinerarios: Unidades de Competencias (UC0353_2; UC0505_2; UC1079_2).

▪ Técnicas de Natación: Unidades de Competencias (UC0269_2).

Cualificaciones Profesionales
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MÓDULOS NO ASOCIADOS A CUALIFICACIONES PROFESIONALES:

▪ Guía en el Medio Natural Acuático.

▪ Maniobras con Cuerdas.

Cualificaciones Profesionales
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Actividades deportivo-recreativas en la naturaleza y turismo activo, deportivo o de aventura y en

instalaciones de ocio y aventura.

Actividades socioeducativas de tiempo libre.

Actividad en unidades de intervención acuática y equipos de rescate y socorrismo.

Entorno Profesional
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Las ocupaciones y puestos de trabajo más relevantes son los siguientes:

a) Diseñador de itinerarios terrestres hasta media montaña.

b) Diseñador de itinerarios ecuestres hasta media montaña.

c) Diseñador de itinerarios en bicicleta por terrenos de hasta media montaña.

d) Diseñador de itinerarios por el medio acuático en embarcaciones de recreo exentas de despacho.

e) Diseñador y organizador de actividades físico-deportivas recreativas guiadas por el medio natural.

f) Encargado de prevención y seguridad en rutas y eventos en bicicleta.

g) Encargado de prevención y seguridad en rutas y eventos ecuestres.

h) Guía en actividades de senderismo, montañismo por baja y media montaña, travesía por baja y media montaña, y rutas

nevadas tipo nórdico con raquetas.

Entorno Profesional



CONGRESO
Turismo Activo y 

Ecoturismo

Las ocupaciones y puestos de trabajo más relevantes son los siguientes:

i) Guía de barrancos de baja dificultad.

j) Guía de espeleología de dificultad baja.

k) Guía de itinerarios en bicicleta de montaña.

l) Guía de itinerarios de cicloturismo.

m) Guía de itinerarios a caballo.

n) Guía de itinerarios por el medio acuático en embarcaciones de recreo exentas de despacho.

ñ) Monitor de tiempo libre educativo infantil y juvenil.

o) Monitor de campamentos, de albergues de juventud, de casas de colonias, de granjas-escuelas, y de aulas y escuelas de

naturaleza.

p) Monitor de actividades en el marco escolar.

Entorno Profesional
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Las ocupaciones y puestos de trabajo más relevantes son los siguientes:

q) Monitor de instalaciones de ocio y aventura.

r) Socorrista en playas marítimas.

s) Socorrista en lagos y embalses.

t) Socorrista de apoyo en unidades de intervención acuática.

u) Socorrista en actividades acuáticas en el entorno natural.

v) Socorrista en actividades náutico-deportivas.

w) Socorrista en playas fluviales.

Entorno Profesional
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